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Špi � ková centra pro lé � bu epilepsie mo�ná brzy získají akreditaci  
    Praha 29. zá � í ( � TK) - V dohledné dob �  by mohla být právn �  upravena 
� innost špi � kových center pro lé � bu epilepsie. Ministerstvo zdravotnictví 
nyní p � ipravuje akreditaci Epileptologických center vysoce  specializované 
pé� e, uvedli na tiskové konferenci zástupci � eské ligy proti epilepsii � LS 
JEP. O akreditaci má zájem p � t v sou � asné dob �  fungujících 
epileptologických center, � ty � i v Praze a jedno v Brn � .  
    Odborná spole � nost se o z � ízení center pro komplikované pacienty sna�í 
dlouhodob � . U� p � ed deseti lety vznikla koncepce po � ítající se t � emi stupni 
pé� e od b � �ného neurologa p � es specialistu na epilepsii a� po zvláštní 
centra.  
    Posun p � inesla p � ed t � emi lety písemná deklarace Evropské unie o pé � i o 
epileptiky. Poslední verzi návrhu ministerstvo od � eské ligy proti 
epilepsii dostalo letos v � ervnu. "Budou to specializovaná centra, která 
budou mít všechny p � edpoklady pro lé � bu pacient �  s farmakorezistentní 
epilepsií v � etn �  opera � ních metod," � ekl p � edseda � eské ligy proti 
epilepsii Milan Brázdil.  
    Asi t � icet procent epileptik �  toti� není mo�né zbavit záchvat �  
prost � ednictvím lék � , v � eských podmínkách to p � edstavuje p � ibli�n �  150 
pacient �  ro � n� . Po � et a intenzitu záchvat �  lze u nich sní�it n � kterou z 
chirurgických metod, jako je operace mozku, stimula ce bloudivého nervu nebo 
hluboká mozková stimulace prost � ednictvím elektrod zavedených do mozkových 
struktur.  
    V komplikovaných p � ípadech je lé � ba epilepsie pro zdravotní pojiš � ovny 
pom� rn �  nákladná. U�ívání nejnov � jších typ �  lék �  nebo jejich kombinace m � �e 
stát a� kolem 15.000 korun m � sí � n� , cena chirurgického zákroku se m � �e 
vyšplhat a� na milion. "To je jeden z d � vod � , pro �  chceme legislativn �  
ukotvit ta centra. Aby se nákladná lé � ba dostala k t � m, co ji opravdu 
pot � ebují. Slibujeme si od toho i finan � ní úsporu pro stát," uvedl Brázdil.  
    Epilepsie je dlouhodobé nervové onemocn � ní charakterizované opakovanými 
epileptickými záchvaty. U n � kterých pacient �  se projevuje drobnými záškuby 
r � zných � ástí t � la, jiní mají velké záchvaty s úvodní poruchou v � domí, 
pádem a k � e� emi celého t � la. V � eské republice jí trpí asi 100.000 lidí. V 
Evrop �  se po � et nemocných pohybuje kolem šesti milion � . Tato � ísla jsou 
p� itom pom � rn �  stabilní. � ast � jší je u d � tí ne� dosp � lých. Ve v � ku do 16 
let je 700 epileptik �  na 100.000 lidí, u dosp � lých je to p � ibli�n �  330.  
    kab mal 
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Den epilepsie p � ipomene pohádka 
30.9.2014    Brn � nský deník    03    Brno 

    (pep) 
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K� e� e a p� na u úst. T � etin �  lidí uleví od záchvat �  jen operace 
30.9.2014    Metro    06    Domov 
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