Tiskova zprava — Druhy Evropsky den epilepsie

Evropsky den epilepsie je iniciativou Mezinarodniho ufadu pro epilepsii (IBE) a Mezinarodni ligy proti
epilepsii (ILAE) navazujici na globalni kampari zahajenou spole¢né s WHO (Svétovou zdravotnickou
organizace) v roce 1997 “Out of shadows” — “Ze stinu na slunce”. Cilem je zvySit vSeobecné povédomi
o epilepsii, zlepsit postoj spolecnosti k lidem s epilepsii a podpofit komplexni péci o tyto lidi.

LetoSni Evropsky den epilepsie bude probihat 13. tinora 2012 pod ustfednim mottem ,Bfemeno
epilepsie“. Smyslem této aktivity je zlepSeni postaveni lidi s epilepsii ve spole¢nosti. Lidé, ktefi trpi
epilepsii, jejich blizci, pratelé i dalSi chtéji upozornit na problémy, které jim pfinasi nejen ze zdravotniho
hlediska, ale i v socialnim postaveni ve spoleCnosti.

Obcanské sdruzeni EpiStop (www.epistop.cz ) s podporou Ceské odborné lekarske spolecnosti,
Ceskou ligou proti epilepsii (www.clpe.cz ) se k této celoevropské akci pfipojuje.

Pripojené foto:
Vitézna prace ,Stfepy” danského autora T.M. Christensena z jubilejni fotografické soutéZe ,Epilepsie
beze slov* pofadané IBE v roce 2011.
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Informace o epilepsii:

Epilepsie je vazné, Casté, chronické neurologické onemocnéni, které se projevuje zachvaty.
Epilepsii je mnoho druh, li$i se typem zachvatu, vékem vzniku, reakci na 1é¢bu. Nékteré druhy
epilepsie jsou geneticky podminéné, jindy je epilepsie dusledkem poskozeni mozku z jinych
pficin (poranéni, cévni mozkové pfihody, nadory a dalSi). Epilepsie nejcastéji zaCina u déti a
senior(, ale mUze postihnout koholi, v jakémkoli véku. Epilepsie ovliviiuje nejen zdravi, ale i
nezavislost, moznosti vzdélani a zaméstnani, mobilitu a soukromé vztahy.

V Evropé Zie s epilepsii 6 miliond lidi a z toho v Ceské republice asi 70 000 lidi. U jedné tetiny
z nich nejsme schopni sou¢asnou Ié¢bou dosahnout bezzachvatovosti.

Epilepsie je drahé onemocnéni. Celkové naklady na |éEbu epilepsie v Evropé jsou odhadovany
na 15,5 biliond €, nepfimé naklady pfedstavuji vice nez polovinu (8,6 bilionl €) z této Eastky.
Néklady na jednoho ¢lovéka s epilepsii predstavuji 2 000 az 11 500 €.

Epileptologie ma v Ceské republice dlouhou tradici a z hlediska lékarské péce evropskou
uroven.

Existuje fada vyzkumnych ukolu, jejichz vyfeSenim bude mozné osudy lidi s epilepsii zlepsit.
Proc€ epilepsie u lidi vznika? Mizeme rozvoji onemocnéni zabranit? MiZzeme onemocnéni
ucinnéji 1ecit? Jak mohou lidé s epilepsii zit co nejkvalitnji?

Existuje Fada opatfeni, kterymi mizeme lidem s epilepsii pomoci uz ted a mezi né patfi
zejména komplexni péCe zahrnuijici specifickou socialni problematiku této skupiny populace.



