Zprava z Advanced Epilepsy Course, San Servolo 2022

Jiz 10 let se vénuji vyzkumu epilepsie, pfevainé v rdmci tymu prof. Jirusky, ktery plsobi na Ustavu
fyziologie na 2. lékarské fakult& Univerzity Karlovy. Letos jsem mél to Stésti zG¢astnit se 18. ro¢niku
tradiéni letni $koly pokrotilé epileptologie na ostrové San Servolo u italskych Benatek. U&ast mi umoznil
stédry prispévek Ceské ligy proti epilepsii v podobé stipendia EPI 99 ve vy3i 50 tis. KC.

Tento ro¢nik nesl podtitul Bridging Basic with Clinical Epileptology - 7: Accelerating Translation in
Epilepsy Research, co? jej &inilo pro mé, jakozto védeckého pracovnika, mimofadné atraktivnim. Mél
jsem moZnost vyslechnout si pfednasky i osobné mluvit s védci, ktefi patfi ve vyzkumu epilepsie

k nejlep$im na svété. Jako velké pozitivum se ukdzalo sloZeni student(, mezi kterymi byli védci i lékafia
to nejen z Evropy, ale z celého svéta. Bylo pro mé velkym pfekvapenim, jak velky je rozdil mezi klinickymi
a experimentalnimi epileptology ve zptsobu feseni védeckych otazek.

Velmi pouény byl zavéreény skupinovy projekt, ve kterém jsem se béhem péti dn intenzivni skupinové
prace nejen dovéd&l mnoho nového o souvislosti stfevniho mikrobiomu a epilepsie, ale zejména jsem se
naucil komunikovat a spolupracovat v rdmci tymu tvofeného z vét3iny klinickymi epileptology z riiznych
zemi svéta (Itdlie, Chorvatsko, Tunisko a Kamerun) pod vedenim tfi $pickovych epileptologli z Evropy a
USA. Rozsifil jsem védecké obzory a ziskal velmi cenné soft skills. V&fim, Ze dovednosti, které jsem ziskal
se pozitivné odrazi v kvalité mé védecké prace a pfispéji tak k nalezeni novych léCebnych strategii.

Dékuiji Ceské lize proti epilepsii za podporu a doufam, Ze finanéni situace umozni podpofit vyjezd na tuto
akci i dalsim epileptologlim, at uZ klinickym nebo experimentalnim.
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